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Цeль исолeдoвaния. РазрaбoтaтЬ и испытaтЬ aНТИ.
бaктepиaлЬFtoе МЬlЛo HoвOГo пoКолeния, сoздaЮщee aНТи.
микpoбнyro защИry KлeТoК глyбoких сЛoeв эпИдepМисa бeз
KaKoгo.Тo либo сyщeсТвeHHOгo ПoдаBля}ou{eГo eГo BЛиянИя
Ha ПoвеpХНoстHyЮ эaщитНy|o ayгoмИКpoфлopy кoжи. .Цля
peшeния этoй зaдaчи нeобхoдИMЬl:

* Bo.пeрвых, aнтибaКгepиaЛЬньtй пpeпapaт в субтepa-
ПeвТиЧeсКИx [ЛиКpoдoзax бeзвpeдньlЙ в aоpoбныХ yсЛoвИ.
яX дIlя пoвёpxнoстной микpофлopьl, и oдHoBpeMeHHo prз.
Кo пoBЬlttlaЮщИЙ сBoЮ MиHимaЛЬнyю ингибИpylotltyЮ кoH.

цeнТрaЦИЮ в aHaэробньrx yслoBИяX' HaXoдясЬ в глyбинe
эПидrpмИсa;

_ Bo-BтopЬlx '  сooтBeтствy}oщий нoсиTeЛЬ, бьtстpo
yбиpaюший прenapaТ с повeрxFlосТи Ko)кИ и эффeктив-
Ho вHeдpяющиЙ егo B КЛeтKи ttlипoвaТoгo и бaзaЛЬнoГo
сЛoeB эпИдrpмисa. Taким пpeпapaтorvl oКaзaлcя дИoк.
сидин [1, 

. l0,  11], а сooтBeтстByloщИ{\4 эHХaнсepof i/t  -
t\,lуЛЬтИЛaмeЛлярl{Ьle лигlocoмьt [3, 5, 6].

.Циокои.цин (2, 3-бис- (Oксимeтил}xинoксaЛиНa 1, 4.ди. N -
oКсид) oтHoсl4тся к фармaцeBтИЧeсKИ[4 пpoтИвoмикpoбньtм
срe.ЦсТBaIvt ll'JИpoКoГo cпeKтpa дeйствия' B тotvl числe деЙ-
CТвyrТ нa ц]Тar\лЬnьt бaктeрий, yстойЧИBЬle K дpyгим Хи.
МИoпpeпapaтaМ, BKпюЧaя aнти6иoтики L11), Taкжe кaк И к
трИKЛoэaHу, бaктepиИ He Bblpaбaтывaют К HeМу yстoйнивo.
сти' ЛипoсoМЬl жe прeдставЛя}oТ сoбoЙ мeльчaйшИe пy.
зЬlpЬKИ, oбoлoчкoй KoтopЬlХ яBЛяeтся 6илипиДньlй олoЙ, мo.
дeлируtощий клeтoчнyю мeмбpaну [3, 5' 6]. Этa oоoбен-
HocтЬ пoзвoЛяeт им' встpaиBaясЬ в мeмбpaнy KЛeткИ' Лeг.
Ko B нel пpоHикaТЬ' пpоТaсKИBaя сOдёpЖИМоe, Haxoдящr.
rся вHyrpИ пузЬlpЬКa. MyльтиЛaмeлЛяpl{Ьle липoсoМЬl Иh4e-
ЮТ HeсKoлько билипИдHЬlХ cЛoeв' Мeжду KoТoрЬ|NлИ М0жeТ
paсna лar aтЬся paсТBop BBoдИ МoГ0 вeщecтвa' Haп pИ tvlep' лe.
KapоТBeнHoгo пpeпapaтa. ПpoникнyB в KлeтКy, ТaКaя ЛИпO.
сoМa соxpaHяeт сBoИ BHyrpeHHИe oбoлoнки, КoтopЬle 3a.
тeM, пoэтaпНo рaзpyl'ljаясЬ лИзoсorvtaлЬHЬIMИ фepмeнтaми,
oбeспечиBаtoТ пpoЛoнГИpoвaнHoe пoсryПлeнИe B цитoплaз-
|nУ Kлeт KуI сo.qep)кaщ n<Cя B nyзЬlp ЬКаХ буto лorичeэKИ aKт у1B -
нЬlХ Bещeств [3, 5, 6]. .Д.иoксидиH в aHaэpoбньtx УсЛoBияX
гloBb||,шaeТ cвoЮ aHтИlЙИКpoбнyю aKтИBHocть в ] 0-30 paз

BлияHиe aIITибaктep}IaЛЬ[Ioгo lvlЬIЛa

Bвeдeниe. Peзyльтaтьl микрoбИoлoГиЧeсKиХ исCЛeдo.
заний и КЛиHичeскиx нaблюдениЙ noсЛедHиx дeсятt4ле.
тий у6eдиТeЛЬHo оBИдeтeЛЬствyЮт oб oтpицaтeлЬHolл BЛИ-
F'1|/1|А Нa ayтoМИKpoфлоpу Koжи здopoBЬlХ ЛИц ПaрфЮr\,ep.
Нo-KocМeтиЧeоKиХ vвДeлиЙ, сoдeр)KaщИХ paзЛиЧHЬ|e aH.
тибaктepИаЛЬHЬ|e сpeдсТBa |B, 12, 14]1. Их нeгaтивньtй
эффeкг прoяBляeтся в подaвЛeнии He тoлЬKо пaтогeнной,
ilо и зaщитнoй peзидeнтноЙ микpoфлоpьl, пpиBoдя пpи
DeryЛяpHol\,t ИcпOлЬ3oBaHИи к .циобактepИoзy Кo)l(И И Bo3.
НиKHoBrHИю гнoЙничKoвЬlХ зaбoлeвaниЙ [8, 12,14J' Тaки.
tv1И оТрИцaтeЛЬнЬlми овойствaми oблaДaют фaрмaцeвTИ-
ЧесКИe сpeдстBа paзЛИЧHЬ|Х KЛaссoB (aнтисeптики [8, 12]'
aнтибиoтиKv| l^ cуI1ьфaнилaмидl{Ьlе пpeпapaты [8], a тaK.
жe тpиКJloзaн [.l4l. o пOcЛeдHeм сЛeдyeТ скaзaтЬ oсoбo,
пoсКoлЬКy ТриКЛoзaH, oблaдaя HrстaндapтHЬlпл N4eXaHиз.
мoм дeйсТBияl He oтHoоИТcя HИ к aнтибиoтИКaм} HИ К aH-
тИсenтИKaм. Пpenapaт блoкиpyeт фepl\,eнт eнoил.ACP.
peдyKтaзУ, yчaстBующyto в сИHтeзe лИnИДoу клeтoчнoй
мeмбрaньl ширoKоГo спeKтpa бaктepий и гpи6aв. oни нe
r.IpoяBляtoт K HeМу yстoЙнивocт|/I, npи этoМ тpИКлoзaH He
oКaзЬlвaeт oтрицaТeЛЬF|oгo влияHия нa KЛeтКИ ЧeЛoBeКa И
жиBoтНЬlХ [.15'  17'  18].

oблaдaя дaHHЬlМИ оBoйстBaMИ' тpИкJloзaн HaU'Jeл шИ.
poKоe пpИМeнeниe в пapфЮМepн0.КoсМeТИЧeскoй пpoмьrш.
ЛeHHoсТИ И B HaсТoящee BрeМя в CШA исПoЛЬзуeтся в 700
ИtДeл|Аях шиpoKoгo пoтpeблeнИя B Kaчeствe пpофИЛaKт|А.
ЧrсKого срeдстBa [14]. oднaKo noсЛel].ние соoбщения о тot\j1,
Чтo триKJto3aH He ТoлЬKo t\'o)Кeт yбивать пoЛe3нЫe бaктe.
рИи, He пoдaвляя патoгeнHыe [13-.t5], но и споообeH BЬl-
зЬlBaТЬ рoст пoсЛeдHИx' ПрИBoдя К onaсHЬlM 3aбoЛeвaHИяM
(мeнингит' оeпсИс и т, F,,} [14]' зaстaвЛяют пo.HoвCIMy рaс-
cМoтpeТЬ BOпpoсЬ| испOЛЬзoBaHИя в пpoфилaKтИчeсКИХ
цeляХ paзЛиЧHЬlx aнтибarrepИaЛЬHЬlx МЬ|л И дpУгИХ KoсnЛe-
ТИЧeсКИх издeлий, сoдep)кaщИХ тpиKЛoзaH.

Пo-видим0N4У, сpe.цсTвo, зaщИЩaЮЩee Кo)ry oт BoзHИK.
HoвеHия гнойничкoвьtx зaбoлeвaний, B ИдeaЛe дoЛ)КHo Из.
6иpaтeльнo noДaBлятЬ тoЛЬКO бaлеэнeтвopныe бaктepии,
He Hapyшaя НopMaльнoЙ ayroмикpoфлopЬl Кo)и.

с ЛI,IПoсoПIalvIи IIa биoцelIo3 кo)t(и

Pезюмe. [Ipoве1ена сpавнumель||ая oценlсa влuя|1uя oбьtчнozo JуIь:лсI, J|4ьIлo c mpuKлolа||oJ'| u J|rьlt|а с J|ut1ocoJЙtlль|"tьli4
daoкcuduнoм Ha бакmepuцudнocmь, noвеpхtлocmную u eлу6oкуIо оуmoмuкpoфлopу ldoJ'сu зaopoвьtх лuц. Bыявленo
omсуmcmвue пpodoл}tcllmельI|oeo усuле|tuя бакmеpuцuОных cвoйcmв кoJtсu noслe Jwыnxья oбычньu't .|у|ьlлoJу| lt J|4ьtлo].|'
cоdеpэtсаuцuм mpu|сllolсII|' ITоказанo |Iовьltttе|tltе бакmеpuцudнoсmu tсot|сu ЧеpeЗ 24 цаcа noслe уnompe1ленuя л4ьIJlа с
.|lut1oсot|,|сIJlьI|ьIlfl duoкcttduнoм. Iroказан мuкpoбuot|oeuчесlсu ompuцаmельньtй эффекm цасmoeo trtьtmья' вьtзьtвающuй
pОсm nаИazеttt|ьlх lу||lKрoop?анaзмaв eлу6aкaй {rуmaмuopaфлapы lсa}|с|l. Усmонoвлеt| вьlpаttcеrtньtЙ баrcmеpuцudньtЙ
эффекm мыла c JlunoсО]ЙсIльньun duоксuduнoJуt t1сr ulубoкую паmoeенr1уIo мuкpoфлopу rcoilсlt' nocmепеItlлo уctllluваIoщuЙcя
u |loлнoсft|b|o ее у|tuчmoясающaй 0 mеце|tuе cу|f|o|с. oбнаpуэrен З|tацumе/IьньtЙ poсm aryбоrcoЙ nаmoeeннoЙ lrluкpoфлopьt
цеpе3 24 чаcа t|ocле npuJv|енeнuя J||blлсt' сodеplrcаще?o mpu|сJ7oЗаI-t.

I{люцевьtе сj'oвII: llLtпoсoj|4ьt, Оttoксuduн' mpuК!|olaн' бакmеpuцudнoспtь кoЭtс|t' ауmoмu|tpoфлopа lсouсu.
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[1, 10], a ЛипocoмЬll в cBoЮ oЧrpeдЬ, Hе ТoЛЬКo oбeспeчи.
BaЮТ бьlcтpoе пpoHИKHoBeHИe B КЛeТKy, Нo И ПoBЬlшJaЮT вHyГ.
pИКлeт0ЧHyю эффeктИвHoсТЬ ТpaHсПopТирosaнHЬlХ Пpeпa-
рaтoв в 20-80 paз [5' 6]'

Уникальньle свoЙсТBa .цИoKс|/1Д|Анa, ПoMHo)кeHHЬle Ha
своЙствa липoсoм, пoзBoЛИЛИ ИзгoтoвИТЬ ЛИnoсoмальньtй
BapИaНT дИoKсИдИНa .цЛя BBедеHИя rГo Е МЬ|Лo B МИкpoдo.
зaх, oбeспeЧИвaЮщИх oтcyГCТвиe дезинфицИpуЮЩeгo вЛи.
яHия Прrпapaтa' НaХolцящeГoся }ia ПoЁерХнoстИ KQЖ|л' |/1
oкaзtlвaЮщИX BЬlpФКенньtЙ aнтибактеpиaльньtЙ эффект пpи
eГo пpol1|4Kt1oвеHv1v1 BHyгpЬ Ki]rToК эПидepМисa. flля пpo-
BepКИ BЬlдBИНyl.oЙ гипотезьt бьtлo прoвeдeНo иCслeдoвa-
Hиl, в KoТopoМ сpаBНиЕaлOсЬ вЛИяHl,{е pa3ЛиЧt.lЬlx сoрТoB
MЬlлa нa бaкгеpицидHыr свойствa Ko)ки, a Тaкl(e нa её no.
BepxнoсТHyЮ и глyбoкую KaK НopмaлЬHyЮ, тaK И пaтoГеl.|-
|.lyЮ мИКрoфлopy. oпpeдeлeниe бaктeрИцИдHЬlХ своЙств
Kox(И гтoсЛe вoздeЙствИя l\лЫлa пo3в0ЛиЛo и3yЧиТЬ И3Мe-
HеHИe сocToяHия бapьepньlx свoЙств сaмoЙ Ko)КИ, a Ha-
блюдeниe 3a рoстoМ гloвеpХHостноЙ и глубокoй aроьli,lк.
poфлоpьr дaлo вoЗмo)кHостЬ oпpeд,eЛиТЬ, КaKИм обpaзoм
tiЛrняЮТся овоЙствa микpoбноЙ пonyляц l/1И, ee насeля ю ще Й .

lVlaтepиалЬ| и мeтoдЬl }4ccЛeдoвaния' Koнцeнтрaт ли.
пoсо мaЛЬFloГo дИoК сV|tViHa r oт aBL4'lcя Нa сooт BeтстByoщrМ
обоpyдoвaнИи пo MrтoдИкe olson F. еt a|. [16] в модификa.
циИ' зaТeМ дoбaвлялся B MЬ|ЛЬl.lylo cTpрtкy вo BрeMя прo-
t\4ЬlшЛeHHoГo ИзГoТoBлeHИя обрaзцов oг.lЬlтtJoгo мьtлa. .Ддя
иссЛeдoвaния бьtли испOлЬзoBaНЬl TpИ сopтa }лЬlЛa: N4Ь|Лo,
сoдep)кaЩee ЛИгlоcoМaльньtЙ tv1oKCу1Дv1H B КoЛИЧестве 30 мл
Липocol\4aЛb}toгo КoHЦeнтратa 1o/o p-рa tиoKс|/1Дv1нa Ha ] Kг
MЬtЛа, обьtчнoe tllь.лo, Hr BKлюЧaощеe в сeбя aнтибaкгepи-
aЛЬHЬlх Кot\лПoHeHтoB, И MЬlЛo' сoдep)кaщee трИKлoзaн. Из
tqCKoB Кaх'цoГo сopтa мЬ'Лa Г0ТoBиЛи мЬlлЬHЬlе рaствopЬl.
Пpи этом 25 г мьtлa paзвotцИЛИ в 250 мл вoдЬl (при темпeрa-

ryрe Boды нe бoлee 40.с) дo пoлHoГO paстBopeнИя v1Пoлy.
Че}tИ я мьlльнoЙ сyс пe Fiз и И . ИсgлeдoвaH Ия П poв o &vI I1|4 нa a ДI,1 -
HaКoвЬlx yЧaсТKax Ko)КИ ЛeBoгo И ПpaвoГo прeдпленья y 10
дoбpoвoлЬцeв MрксKoГo пoлa B Boзpaстe 21_22 лeт.

Бaктepицидl.tыe свoйствa кo)Ки изУЧaЛи пo MеТoдУ Kлем.
пapскоЙ H.l.l., ШaльновоЙ Г.A. [4]. flдя этого вьrбиpали 2

УчaqтKa KQ)l(и Д'Ля oпреtеЛrния фoнa (кoнтpoль) и 3 унaст.
Ka для oпpeдeЛeНИя влv|я|1Ия тpex сoрToв мылa Нa сoсТoя-
ниe бaктepИцИдHЬlХ своЙств Ko)Kи. Ha пepвьlr дBa yЧaсТка
кoжи (для oпpeдeлeния фoнa) нaнoоили взBeсЬ срovнoЙ
бyльoннori  культypЬl KИ|.ДeчHoй пaлoчКи, paЗBедeнной
1:50000 физиологиЧecКИh4 paсТвopoпn' И срaзy )кr .цeлали
oтneЧaТКИ сo сpeдоЙ Эндo. На втopoм yчaCТKе Ko)Kи Чepeз
10 минр oТпeЧaТoк tlpoИзBoдИЛИ пoвтоpнo. oотaльныe 3
oбoзнaченHЬlХ yЧaстКa KCI)Kи пooЧepeдHo ПaлoчКoЙ с вaт.
HbtM ТaгипOHoгvl HaМыI|ИBaЛИ сyсПeHзиeЙ Кa)кдoго сopТa
МЬlЛа у1 Bыtep>кИBaЛIt oKсПoзиЦИfo B тeчеHиe 10 минщ. 3a.
ТeM МЬlЛЬHyЮ сУспeHзИЮ сМЬlвaЛИ дистИЛлИрoвaнноЙ во.

дoй и L{a Кaж.цЬlЙ соoтвeтствyющий УчaстoK НaНoсИЛИ pa.
сТвopЬl с КoЛoHИяMИ КиtlJеЧноЙ пaлочKИ, Чeрeз 10 минyг
tlpoизBoдя oТпeЧaТKИ co сpeдoЙ Эnдo. Пoслe эToгo, oТПe.
ЧaТКИ пoМeщaлИ B ТrpМoстaТ Ha oдHи сyгKИ пpИ ТeMПepa-
туpе 3,7.C} yKЛaдЬ|Baя зaсeяНнoЙ стopoнoЙ ввеpx' Чepез 4
чaсa с oбpaбoтaнHЬ|X MЬlЛaMИ yЧaсТКoв КoЖИ r.loвтopнo сHИ.
|vалИ oтпeчaТKИ со оpeдoй Эндo, тaKxr Пoil/tru.taя иХ в Теp.

fиoстaт пpИ Тeмпeparype 37"О тoхe Нa oдHИ сyrКИ
24 чaсa пpoЦeдypy пoвТopИЛИ eщe paз, Чeрeз сyГl
сЧИТЬlвaЛИ ЧИсЛo BЬlрoсш|ИХ кoлoниЙ кишeчнoЙ пaлr
oТПeчaTKaХ И oпprдeляЛИ ИHТeHсИвHoсТЬ oТMИpaНИя
лoниЙ в КoнТрoЛe И Нa oТПeЧaТKax, Еb'lПoЛHrНHЬlx c
дУrMЬ|Х yчaсТKoв Кoжи (мaтериaл, взятьtй нepeз 10
пoсЛr MЬlТЬя' Чeрeз 4 чaсa и Чeрeз 24 зaca), Унeт 6
ТaтoB oсyщeстB I'lяl1И с пoМoЩЬЮ oпpeдeЛrния бaкте1
HoГo ИH.цеKсa, КoтoрьrЙ рaсснитЬlвaЛИ no фopмyле:

K,-К,
Бv1=- x 100%.

\,
где tИ - бaктepицидньtЙ ИHдeкс;
K, - колинeсТвo кoлoний кишeчноЙ Пaлoчки Ha плa

со сpедой Эндo сpaзy пoсле HаHeсeHия BзBeси Ha Koжy;
К, - кoлинeстBo кoлoниЙ кишeчнoЙ пaлoЧки H? ПЛ?.

co сpeДoЙ Эндo нepeз 10 минyг пocлe HaHrсеHия взBeсИ Lti

Aромикрофлоpy Кoжи oПрrдrЛяЛи ТaЮкl по Kлеl
скoЙ H'H., Шaльновой Г.A' [4J Hа Прaвo$n npe.цпЛrчl
МeчaлИ 8 yнaоткoв пo 4 B KaЖдoM рядy' Ha пepвьlx l
ЧeННЬlХ 2унacткax КoЖи |llЗучanvi фон (кoнтpoль}' 

'Qдя
дrЛeHИя ПoвepxHoстноЙ микрoфлopьt Дeлaлt/| oТпeЧа
пИтaтeлЬHoй сpeдoЙ (крoвянoЙ aгap) с yчaсТKa KoЖ
вoй стоpoньl. 3aтeflл дЛя oпprдеЛeния глубокoй i
микрофлоpьr пpaвьtй гtacтoK Ko)и пpoтVipaлИ 0'25% ра
рotv1 НaцlaТЬlрHoгo сПиpТa и пoсЛe BысЬlХaHия [loсЛel
вHoBЬ пpoИзвoдИЛИ oТпeЧaтoК с тоЙ жe г.lИтaтеЛЬHоЙ сpr

oстальньte 6 oбoзнaЧeнHЬ|Х yЧacтKoв Ko)кИ ГlooЧeр
пaлoчкoЙ с вaтHЬ|M тaМПoHot\4 aбpaбaтыBaлI4 сусneнЗ,
КФКдoГo сopтa МЬ|лa И BЬl.цepЖИBaлИ эКспoзИЦИlo B .

ниe 10 мИНyг' Пoсле эТoГo oтпeЧaТKll с питaтeльнoЙ
дoй пpиклa*цЬlвaЛи к обознaчеHl.tЬ|t\{ уЧaсТKaмI Ko)кИ Л€
pядa, 3aтeм пpaвьlЙ pяд oбoзнaчeнHЬlХ yЧaстKoB Кo)кИ
тИpaЛ|А 0,25o/a paствoрoful НaшJaТыpl.toгo сПИртa v1noсЛ
вЬlсЬlxaНИя 8Hoвb с|1v1t\лanИ oТпeЧaтKи' Bсe CIтгlеЧаTKИ .

ДЫBaлИ B стrpl4nьнЬle чаUJКи Петpи И пoмeщaлИ B Тe
сТaТ пpи 37"с. Aлгopитм дaннoй MeтofцИKИ ПoвТopяЛl
peз 4 и 24 чaca. Чeрeз сyгl(и пo КoЛиЧeсТBy BЬlpoсЦl!
КpoвяHoМ aГape колониЙ MИКрoopГaHиIзMoB oпрrдr
микpoбнyю oбсeмeНrнHoстЬ КoЖИ.

Peзул ьтaтЫ ИссЛeд aвaниЙ п oдBe p ГaЛ И ст aтИcт |4чс
обpaбoткe с ИспoлЬзoвaнИeМ KрИтepИя Cтьюдeнта'

PeзyльтaтьI. ИзмeнeНия бaктepицидt{oГo tл|-tдrКсi
кaзaлИ rгo ПoBЬlшJeHиe дo NlaКcиМylvlа (100%) нepeз 1(
Hyг nocЛe ИсПoЛЬзoBaHия BоеХ оopТoB Мылa' a ТaЮкe L

24 чaca пoсЛe Г|pИМeНeнИя MЬlЛа с ЛипocofutaЛЬНЬlМ j
сИдИHoM (p<0'05). Чepез 4 чaсa пoкaзaтeЛи бaктepl
t-toсТИ Ko)t(И вO BсeХ трeX сЛyЧaяX He oтЛИЧaлись oт (
BЬlХ зHaЧений неoбpaботaннoй KoжИ (р>0,05)' тaблиu

Pезультaты изN4еHеHИя ПoBeрxностной общей ayгс
pофлоpьr' Прe.цстaвЛeHНЬ|e в тaблиЦe 2, свидeтrЛЬCl
o ТoМ, ЧТo Bсe ИзуЧrнFtЬ|e oбpaзцьt мЬlЛa BЬl3ЬlB3ЛИ CТl
ТИчeсKИ .цoсТoBepHoe Пoд{aвЛeНИe oбщeЙ ayгoMИKpс
pЬl, Кoтoрoе oпредeляЛoсЬ Чepeз 24 чaсa (p<0,01.0,
Чepeз 4 чaсa пoдaвлeниr bАIлKpoopГaнИsfutoв МЬlЛoful, с(
XaщИil4 ТpИКJ]oзaн, бьtлo МaКCИМaЛЬHЬlM (р<0'01), к 2
cаI'n rгo бактeрицидl{oe дeйствиe ослабeвaлo (5,71t
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Taблицa 1
flпнaмикa 6aктepицидl{oгo индeксa |o/o|

в зaвиcу|мoсти oт сopтa мЬlла и вpeшreни
пoслe ero ]lpиn'eнeния

Bpeмя
Мьtлo

о липoсoмaЛЬнЬl}'
диoкси.циl.loм

oбьtчнoe
мЬlЛo

Mьlлo
с тpиКлoзaнo}Й

. i0 мин
4 чaсa
24 чaca

100*
99,92!0,2

'100.

1 00*
99,4910,3
99,510,3

100*
99,8010,4
99,69r0,3

Пpимeнaниe: фoн _ 99,64t0,5; * - p(0,05 Пo сpaвнeнИЮ c
эoHoM.

Taблnцa 2
.Qинaмикa pocтa пoBepxнoстнoй oбщeй
ayroпiикpoфлopЬl (aбс. числo, кoлoний)

B эaBucv|tlloсти oт сopтa I\iЬ|ла и вpeмeни
пoслe eгo пpимeнeния

Bрeмя
Мылo

с липocoмaпЬнЬltй
диQкоt4дtиHом

oбьtчнoe
t'^Ьlлo

Мьtлo
с трик,.lo3аHoм

]0 мин
4 чaсa
24 чaсa

9,5t3,2

8,63*2,8

1,43t1 ,2***

14,7514,8.

7,016,0

2,8614,3**

15,0r2,6."
5,7't t3,4*"
5,8613,8**

Пpименaниe: фoн - 1a,в2+2,8; * _ p<0,05 пo оpaвHeнИю с
фОHoм; ** * p{0,01 пo сpaвнeнию с фoнoм; *** * p(0,00t пo
сpaвнeнию с фoном'

5,B6t3,8, сooтBeтстBeHHo). Mьtлo с липoсotvlaJlЬl.lЬlМ дИoК.
сидИHoМ B тeЧeHиe 4 чaсoв Hа миKpoфлopy ГlpaKтИЧeсКИ нe
BЛИяЛo' Ho Чepeз сyтKи пpoдeмOнстpИрoвaлo нaибoлee
силЬHoe инги6иpующee дeЙотвиe пo сpaвHeниЮ с дpугИ.
ми t\дЬtлaшlи (1,43t1'2 против 2'86t4,3 и 5,86t3,8 y oбьtн.
Ногo t\лылa и Mылa о тpиKflo3aном}. Kpoмe Тогo, бьtл yстa-
HoBлeH pOcТ МиКpофлopы чepe3 10 минyr Пoслe мЬlтЬя
oбьtчньtм мЬlЛoпл (14'75t4,8, p(0'05) и t\lЬlлoм' сoдep)ка.
щиM тpИKllotaн (.l 5,0*2,6' р<0,0.l ).

PeзyльтатЬl Измeнeния Гl oвepХF|oстttoЙ пaтoгeннo Й aу o -
fi4иKpoфлоpЬ| пpeдсТaвЛeны B Тaблицe 3.

Ta6лицa 3
t,инaмикa poстa пoвepхнocтHoй naтoгeннoй

ayтo]vrикpoфлopьl (a6с. числo кoлoний}
в зaвисимocти oт сopтa мЬ!ла и врei,reни

пoслe ero пp}rмe}|eния

Bpeмя
Мьtло

с лиг.lоcoмaлЬнЬlм
диoксидиt.|oм

oбьtчнor
мЬ|лO

Мьtло

о тpикЛo3aнol.|

10 мин
4 чaсa
24 чaca

0,7510,1**
1,8810,2**
0, 1 410,1 **

0,75r0,2
0,3810,3
0,43t0,1

1,3810,2r*

0,5710,1***
0,2910,'t ***

Пpимeuaниe: фон _ 1J2xa,1; ** - p(0,01 пo сpаBHeHИЮ с
фoнoм; "** - p(0,001 по сpaвHeниЮ с фонoм.

Bсе исслeдoвaнHЬle [nЬIЛa BызЬlBaЛи CтaтистИчeсКИ дo.
сТoBeрнoe пoдaBлeHИe noвepХHoстHoЙ пaтoГeHHoЙ ayгoмик.
рoфЛOpЬl Чepeз 24 чaсa пoслe HaЧaла эKспeрИмeнтa
(p<0'001 }' |1aибoлee сИлЬHO пoдaвляЛo пoвeрxHoсТl-|ylo
naТoгeHHyЮ ayroМИкpoфлopy MЬlлo с лИr.loсoмaЛЬHЬlM дИ.
oKсидИHot'Л (0,14t0'.l), нaибoлee сЛaбo - MЬlлo, He соДep.

xaЩee aHтиМикpoбньtx дoбаBoК (0,43t0,1)' Mьtлo, сoдep-
)кaщee тpу|KлoЗaЧ' 3aняI|o пpoмe)кyтoЧHyЮ Г|oзИЦИю
(0,29t0,1 пpи пoKaзaТeлe фoнa 1J2ta,1}. Чepeз 4 чaсa
эффeюг пoдaBЛeнИя нaблюдaЛся y обьtчнoгo [,,lЬlЛa И y MЬlЛa
с тpИКЛoзaнoм (p<0'00.|) и нe нaблюдaлся У MЬшa' сoдeр.
)KaЩeгo лИпoсoMaлЬHыЙ диoKсИдиH, a чepeз 10 минр бaк.
тepицl4дHoe дrЙстЕиe пpояBляЛCIcЬ у OбЬtЧHoго fulЬlлa и мЫЛa
с Лиг]OсoMaЛЬHЬtM дИoКсидИнoм (p(0'001)' oдHaKo He BЬl-
явЛяЛoсЬ у [4Ьlлa с тpИкЛoзaнoM' Koтopoe вЬl3Baлo дaЖe
HeKoтopЬ|й poст болeзнетвopнЬ|x бaктepиЙ (1'38t0,2 пo
сpaBHeHию с фoнoвьlм пoKaзaтeлeM 1J2!0,1, p(0,01).

Иослeдовaниr глyбoкoЙ oбЩeй ayтoмикpoфлopЬl вЬlя.
виЛo, чтo Чeрeз 10 минyг гlocЛe обpaбoтки КOxи KoлиЧe-
cтBo KoЛoниЙ во Bсеx onытaх зHaчитeЛЬF|o пpeвЬlцJaлo фoн
з,цopoвoЙ Кo)м (p<0'001). Чepeз 4 чaсa пoслe дeйсТвия всeХ
oбpазцoв Mылa пpoдoЛ)кился стaтИсТИЧeоки1 дoотoвepньtЙ
рoст глyбoкoй общeй ayгoмикpoфлopЬl, кoтopьlй HaибoЛre
cиЛЬHO r.tрoяBиЛcя пoслe исПoЛЬзoвaHия oбычHoГo fulЫЛa и
ьnЬlЛa с тpИK,]oзаHot\,l (p<0,001). Чepeз 24 чaca вЫяBлeHo
г]oдaBЛeHlz,te миКрooрГaHизtvtOB' BЬlзвaHHoe всeMИ tiлЬшaMи,
нaи6oлee BЬlрФt(eHнoe y мылa с лиПocol\laЛЬHЬlМ диoКси-
Д|4I.|oI|А (p<0'001). Тeм He мeHee, кoлиЧeсТBo BЬlpocшJИх Ka-
лaниГл llaчИтeлЬHo прeвышJaлo фoн нopмaльнaЙ K0)Ки
(5'38t1,2). Послe г.lpИмeнrнИя мЬшa с липoсoMaлЬF|Ь|M ди.
oKсИдиl.toМ oн сoстaвиЛ 9,0+0,8, oбьlчньtм MЬlлOtи -
.l4,14t0,8, a пoсЛe мылa с тpикЛoзaнoм22,71t2,1 (p(0,001}.
Pезyльтaты }tзМeHeния глубoКoЙ oбЦ{eЙ ayгoмикрoфЛopЬl
пpeдcтaвЛeHЫ B тaблицe 4.

Taблицa 4
Дпнaмикa poстa глу6oкoЙ oбщeй ayгoпiикpoфлopьl
|aбc' числo кoлoний} B зaвисиilloсти oт соpтa мылa

и вpeмeни пoолe eгo пpиtvteнeния

Bpeмя
Mьtло

с лигloсon'aлЬнЬlм

диoксидl,lHoм

oбьtчнoe
lvlЬlЛо

Mылo
с триклoзaнoм

10 мин
4 чaсa
24 чaca

12,88t0,6
15,75*0,9
9,0t9,9*

10,38r '1,6
23,42!1,1
'14,14*0,8

10,5*0,5***

31,0t1,4***

22,71t2,1***

Пpимeuaниe: фон - 5.З8+1,2; *** * p<0,001 пo сpaвнeHию с фoнoм.
Изpeниe глyбoкой naТoГeHНOЙ ayгoмикpoфлopЬl Чepeз

10 минyr BЬtяBилo ee poоТ вo Bсeх ТprХ oпЬlтax (p(0'001),
нaибoлee Bыpa)кeHHьlЙ пoслe MЬlтЬя oбьtчньtм мЬlЛolЙ
{з,0t0,4 пpoтив фoна 0'25t0,.l), тaблица 5.

Taблицa 5
sинaмикa рocтa гnyбoкoй пaтoreннoй
ayrом}rкpофлоpьl ta6с. чиGлo кoлoний}

B зaBис}rмoсти oт Gopта }'ылa и Bpeмeни
пocлe eгo пpиlt'eнe}|ия

Bpeмя Мьtлo с лиfl0сOti{aлЬньtl/i

,tlиoксидиhioм

Oбьtчнoe
мЬlлo

Mьtлo

10 мин
4 чaсa
24 чaсa

g,6910, 1 ***

0,2510,2

0***

3,010,4**

0,12t0,2

1,010,6.

0,75!0,2***
0***

2.4зt0.6***
Пpимeнaниe: фoн - 0,25t0,1; * * p(0,05 пo срaвнeниЮ о

фoнoм; ** * p(0,01 пo сpавнeниЮ с Фoнoм; *** * Р(0,001 пo
сpaвнrниЮ с фoнoм.

Тeм нe [лeнee' Чrрeз 4 часa микрoфлopа былa ИнrИ6и-
poвaнa всeMИ ilлЬlлaми (p<0'05.0,001), пpИчeМ ilлЬlЛо с тpИK-
лoзaнoМ пoдaBИлo еe пoлHoстЬЮ. oдHaКo чepeз 24 чaсa
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KппнпчecкПe rccпeдoвaнПl

oбьtчнoе MЬlЛo и tv!Ьlлo с ТpиKПoзaнoгvl ПoКaзaЛи yвeлиЧe.
Hиe KoлиЧeсТBa глyбoкoЙ пaтoГеHнoЙ aуoмикpoфлopьl
(1,0*0,6 и 2,43xQ,6 сooТBeтстBeНHo}' зHaЧИтeлЬHo пprвЬ|-
шaЮщee фoновьtЙ пoкaзaтeЛь {p<0,001), при этolt4 нaибo.
Лee выpalкeннoe дeйствиe былo y tйылa' сoдep)кaщегo тpИK.
лoзaн. B oтличиe oт эТиX lvlЬlл' hЛЬlЛo с Лигloсo}naлЬHЬlм ди-
oKсИдиHoм прoдoлжaЛo сBoe иHгибиpyющee дeЙствиe и
Чepeз 24 чaca oКoнчaтeлЬHo пoдaвилo пaтoгeнHыe Mикpo-
opГaHизМЬl'

oбсyлqдeниe. ПoлyЧeнHыr pезyлЬТaты свидeТeлЬствy.
Ют, чтo кaк oбычныe, тaК и aнтибaкrepиaЛЬРlЬle мылa oди.
нaкoвo' тoлЬкo Hа кoрoТКoe Bpeмя (сpазy пoсЛe мытья),
yсиливaЮт бaкгерицИдHyro фyнкцию Ko)ки. B тeseние оy-
тoк бaктepиЦидHoстЬ Кo)м сooТBeтcтByeт пoкaзaтелЮ Нe-
вьlмьlтoЙ Кo)киl пoэтoмy испoЛЬзoваHиl aнтибaкгepиaЛЬ-
н Ьlx t\' Ь|л нe спoсoбстByeт yсилeH и К} бaкгepи цидньlx с вoЙств
кo)Kи нa длитeЛьньtЙ сpoK, в этolй oтHoшeниv| o|IvIl.|ичeм He
oтлИЧaЮтоя oт oбьlчHoГo tvtЫлa. ДeйствиТeлЬНo, сoвepшeH-
нo He BФк}lo с пol\4oщЬЮ кaкoгo MыЛa с пoBeрxHoсТИ кoЖи
были yдaлeнЫ пылeвЬtе ЧaсТицЬt, нeйтpaлизyloщиe бaкre-
pиЦидHыe свoЙствa Ko)кHoгo caлa И пoтa, пCIслeдHиe, сo.
oТвeТствeннo, Hа КoротКoe BpeП,tя (ло ovepeдHoгo зaгpяз-
нeния} усИЛивaют сBoи aнтиMикpобньle свойства. Teм нe
мeнee, чepeз 24 чaca пoслe пpимeнeHия N4ыЛa' сoдеp)кa.
Ц{rгo ЛИtloсo}naльньtй диo|(сидин, бaктepиЦи,цHocтЬ КoxИ
вHoвЬ вoзpoолa дo мaкGиt\4tlлЬHoгo ypoBHя (100Уo)' свидe.
теЛЬствyя o noяBЛeHии в Кoxe дoпoлHитeлЬHoгo aHтимиK.
poбнoгo фaкгopa (см. тaбл. 1}.

Извeстнo тaЮКl' чТo сafu'a npoцeдypa мыТЬя yбиpaeт с
noBrрXHoстL4 Ko>кL4 Дa 99a/o насeляЮщих ee !уtиКрoopгaНиз-
мoв [2J. B нaшeм исслeдoBaнии oбьtчнoe iЛЬ|лo чepeз 24чaсa
пocлr eГo пpиП/|eHeHия oоТаBЛяло нa пoвepxНoсти кoxи мeHЬ.
шee КoличeстBo микpoбoв' чeм il,tыЛo сoдepxaщeе ТриK,lo-
зaн (см. тaбл. 2|, хaтя пaТoгeнНoй микpофлopы сpeди Hиx
вЬlявЛял0сЬ зHaЧИТeлЬHo бoЛЬllle (см. тa6л, 3). НaимeнЬшeе
кoличeствo пoвepx}|oстнoЙ flaтoгeнHoЙ микpофлopЬ| сrтyстя
сyгки BысeвaлoсЬ с yнасткoв Кo)ки oбpaбoтaнHЬlx MЬlлot\Jt,
сoдep)кaщиM лиnoсoмальныЙ диoКсидин {тaбл. 3). Bолeд.
сТвиe мытЬяl фaкгop tloлoxиТrлЬHoгo зaщитHoгo BЛияtlия
нeпaтoГeннoЙ рeзидerггной микpфлopы Ha }trкoтopoe Bpe.
Мя исЧeзaeТ вo всex сЛyЧaяХ, и Ha пrpвoe lieсТo в бopьбe с
эК3oГeHHЬ]м 3аpФкeHиeM пaтoГeHНыMИ l\4иKрoopгaHизfinaми
выдBИГaЮтся зaщитt.|ьte свoЙстBa Кoxнoгo сaлa И naтa |7-
9]. Пoэтoмy ЧpetмeрHoe NtЫтЬe (пo нескoлЬКy pa3 в сщки)
дрке обычньtм мt{лoП', осo6eннo сoпpoBox(ц.a}oщeeся мa.
цepaЦиеЙ кoжи (yдaляющеe кaк зaЩитHy}o tиикpoфлopy, тaк
и BoдHo.Хиpoвую мaнтию), He мox(eТ бьtть пoлeзным' oс.
тaBIБя кoxсy бeззaщитнoЙ к oбceмeнeHиЮ и рaзMHo)KeHию
нa нeй бoлeзнeтвopl'Ь|X бaкrepиЙ, гpибoв и вирyсoв. Мытьe
дд>кe il4Ьlлoln, нe сoдep)кaЩ|аM ||ИKaKИх aнтибaктepИ€UIЬHЬ|X
KoмпoHrHтoв' вЬlзыBaeт опpeдeЛeнньlй дисбaлaнG в сooт-
HoшeHии пoBepxHoстнoй и глyбoкой ащомикpфлopЬ| B стo.
poнy poстa пoслeднeй, BKпЮЧaя пaToГrHHyю. Пo нaшиful ре.
зyлЬтaтaм' пoслe испoЛЬ3oвaHия всex тpex сopтoв t\,ылa
сpaзy пoслe п,ЬlТЬя КoлиЧeстBo микpoopгaHи3[,toB в глyбинe
эпидepftлиса yвeЛичилoсЬ в2уl бoлee paзa (см, тaбл.4|.

,Цанньв, пoлyчeнHыe гipи изyчeHии BЛИяHия oбьtчнoгo
[4ылa' He сoдepx(aщeгo антибaкгepиaлЬHЬlx Ko.ипoHеHТоB'

yбeдитeл ьHo дeмoнстpи pуtoт oТдaлeH Нoe HегaтИ B HO
яниe прoцeссa [4ЬlтЬя' Taк, чеpeз 4 чaca oбщee кoлиl
бarrepиЙ в глyбинe кo)кИ Boзpaстaeт бoлee нeм в 4 1
He вoзвpaщaeтоя к пepвoHaчaЛЬHoмy KoЛИЧeствy B T€
сyгoK (ом. тaбл. 4), пpинeм пaтoГeHныe микpoбьl сr
yrЙeнЬшив числo колoний в 2 paзa пo орaвHeHиЮ с
BЬ|t\4 пoкaзaтlлеl.,1' BЬ|paотaЮт в течеHиr cyгoK B тaК(
ЛичeстBe, Чтo пpeвoсxодят eГo yЛ(r в 4 paзa, a ЧИcI
BepxНoстHыX пaтoгrнHЬtХ бaктepиЙ oHи пpeвыlДaют t
Чeп4 в 2 paзa (см. тaбл. з' 5)' GлeдoвaтeлЬHo, eu|И Г
Кaя MиKpoфлopa оoдep)кит пaтoгeнНЬte бaктepИvl, т|
poятt|o, иХ aктивHьtй poст, вЬ|звaнНЬlЙ нpeзвьtнaйнo чс
мЬ|ТЬlM, tvlo)кeТ пpивeсТи K вoзНикHoBeни}o инфекциot
пpoцrcca. Этo явЛeниe! пo.вИдип/toМy, oбЬясHяeт д
yстaнoвЛeнньlЙ Фaкг, yгBepждaющиЙ, чТo r]aциeHry'
дa}ощeмy фypyнкyлшo|'l| у|л|А кaкoЙ-ли6о дpyгoй пИoк'
вoЙ инфекциeЙ кoжи' пpoтиBoпoКaзанo lvlыTЬe дo oК(
Hия ЛeЧeНия, тaк KаК oнo пpивoдит к oбoстpeнию и
пpострaнeни'о прoцeсоа [9].

Мылo' сoдep)Кaщre aтибaкгерИaлЬHый кoмпонент .

Лoзaн, чеpф 4 и 24 Чaсa гтoолe eгo пpиMeHeHия пoKa
инrибиpующe BлияH иe rra MикpooрГaHизr\4Ьl пoBepХHoс
ayгoмиКpoфлopьl (см. тaбл. 2, 3I, oдHaKo пo oтHoЦJeHl
глубoкoЙ микpoфлope oHo пpoяBилo сeбя тaким oбpa
чтo вызBaлo ee бypньlЙ poст {нepeз 4 часa числo Nlикрl
пpeвoсXoд}rлo фoнoвЬ|й yрoвeнь в 5,7 рaзa, a нepeз 24
иx кoлиЧecтBo прoдоЛ)кaлo eгo прeBыцJaтЬ в 4,2 paзa),
тaблицy 4. Пpи этoM' глyбoкaя пaтoгeнHaя микpoфлopа
pез 4 Чaсa исЧeзЛa, Ho чeрeз сyгKи дeг\4oнстpиpoвaлa I
ный poст, кoтopыЙ пpeBыGИЛ ypoBeнЬ фoнa в 9,7 paэa
тaбл. 5). Исслeлoвaниe пoКaзaлo, чтo aнтибaКгepиaлL
дeЙствиe тpиклoзaHa, B сoчlтaНии с дeзинфиЦиpyloщl
свoйствaми сaмoГo мbrтЬя' вЬ|зывaют сepьeзньtЙ oтpицaт(
ный дtлсбaлaнc B сooтHoцJeHии пaтoгeнHЬlx и HeпaТoГeн
f\4ИкpoopгaHи3t\4oB. Этo, no види'\4ofr4y, сBя3aHo с тeft4,
тpИK,loзaн пoдaвляeт KaК BрeдHЫel тaK и пoЛeзHыe бat
pии [13-15], a тaюкe o6лaДaeт Нeдoстaтoчнo вЬlpaкеH|.
пpoниКaЮщим .qeйстBиeм в глyбинy эпидepмисa' BЬ|3Ьl
лиtl.lЬ Пoвepxl|oстньlЙ дeзинФициpУющий эффeкг.

П oлрe н н ы e peзyл ЬтaТы П oдтвep)кдаtoт Тoч Кy зpeн ия
тopoB' вЫсКa3ывaюЩИx ['HeHиe o тot\л' Чтo peryЛяpHoe yп
peблeниe здopoвыму| лИЩaiлИ кoсмeтИЧeсKиx издeлv|Й, t
дep)кaщиx ТpиKлoзaн' Nlo)кeт npИвeсти к диcбaKтepи(
кo)ки и вoзt{икнoвeHию инфeкциoнHЬlx зaбoлeвaниЙ [.l
Пo.видимot\,!y, HaзpeЛ Boпpoс o пepeсмoТpe oтHoшeни!
тpИKлшaнy. oчeвиднo, чтo Mылa' сoдepxaщиe тpиK,toзi
He сЛедуeТ пpимeHятЬ с пpoфилaкгичeскoЙ цeлЫo лиц
сo здopoвoй кoжeЙ. Тaкиe Mылa' пo.BидиIvloмy, Gлeдyeт !
пoЛЬ3oвaть в лeчебHЫx цeляx, HaпpиMep, д,lя oбpaбот
oKpркaЮщeЙ фypyнкyл Кo)Kи бoльнoгo фypyнкyлeзoм, вм
сТo иопoЛЬзoвaHИя дЛя этoГo дpyгИx aHтИсепТиЧecК
сpeд'сТB.

Coвсeм пpoтиBoпoлoxньlЙ тpиKЛoзaнy эФфeкг oКaзa.
l.лЫ'lo, сoдeр)oщee лИnoоoмaльньlЙ дИoKоиди}|, Koтoрoe l
oKaзaв сyщeстBeнHoгo BIIIАяHи|я нa пoBrpxнoстHylo (зaщи
ную) микрoфлopy B тeЧeнИe 4 чaсoв пoслe мытЬя' тe[4 }
МeHee' пЛaвнo' B тeчеHиe сyгoк вызsалo rloл|-'oe (1009
пoдaвлeНиe глyбoкoй пaтoгeннoЙ микpoфлopьt - глaвHol
BиHoBниКa гнойничковыx зaболeвaниЙ.
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ПoлoxитeлЬHoe зaщИТHoe дeйсTвИe, HИBeЛиpyЮЩee
l/1иKpoбИoЛoГИЧeскИ oтpицaтeЛЬHЬlЙ эффeкт пpoцессa МЫ-
тЬя, гlo-BИдИt\4oMy' овязaHo с oчeHЬ MaЛeHЬКoЙ кoнЦeнтpa-
ЦИей дИoKсидИHa B пlЫлe (в кyокe мЫлa Beсoful 100 г сoДep-
жится Bсeгo 1/20 нaсть сyтoЧHoЙ вHyrрИBeHНoй дo3Ьl, гlpи-
l,!eHяe[4oЙ B MeдИцИHe), КoтopoЙ яBНo HeдocтaтOЧHo, ЧТo-
бьt, нaxoдясЬ Ha пoBepxНoсТи кoХИ B MИKpol(aПоyлe' в
aэрoб}tЬlх У cI|oB|4ях сyщeотBeнНo BЛИяТЬ Ha l\4ИКpoopГaнИз.
lльt, Kpoмe Тoгo, этo oбьясHяeтся и вьtсoкoй BнyгрИкЛeтoЧ-
нoй бaктepициднoй aKтИвHoстЬlо дИoксtz'Д;АHa B aнaэрoб-
|{Ь|X yоЛoвиях|1, .l0]. Извeотнo, чтo пpoниKшИe в КЛeтКy с
пotйoщЬЮ ЛипoсoМ aнтибarгepиaЛЬHЬle пpeпapaТЬr дeйствy-
ЮТ сИHepгичl{O с ee ЛизoсoмaлЬHЬlми фepмeнтaми, зHaчИ.
ТeЛЬHo ПOBЬlшaя фaгoцитaрHyЮ фyнкuию КЛeтoK [5' 6]. Пoс.
Лe.цHeй пoлHoцeHнo oбладaЮт Hr тoЛЬКo KлeтКИ Лaнгep.
гaHсa' Ho и KepaтиHoЦИтЬl мaЛЬпИгиeвa слoя' ИMe}oщИe
пoл|{oцeнньtй лизoсомaльньtй aппaрaТ и спосoбныe эффeк.
тивHo бopoться с инфeкциeЙ [7].

MьtлCI, сoдepЖaщee ЛИпoсoмaльньtЙ дИoKсидиH B Прeд.
ложеннoЙ KoHцeHтpaциИ' MoХeт шИрoKo t.lpиMeнятЬся с r.lрo.
филaкrинeскoЙ цeлью сpeдИ paзлИЧHЬlx сЛoeв HaсeЛeнИя,
KаК y Тex КaтrгopиЙ, vья тpyдoвaя дeяТeЛЬHoстЬ сBязaHa с
nостoяHныпn зaгрязнrНИeм кожи (тaк КaK этo МЬlлo cгЛФкИ-
Baeт мИKpoбиoлoгиЧeсКИ oтpИцaтeЛньtЙ эффeКт ЧaсToгo
мьlтья), тaK и у лиЦ, Kro в оИлy слy/кeбнoЙ нeoбxoдимocти
He иМeeт вo3[4o)кнoстИ пpoвoдиТЬ рeryЛярнoe мытьe (нa.
прИмep' ГpaЖДaHe' Haxoдящиeся в эKопeд'иЦИяХ И спeцКo.
мaНдИpoвKax вдaли oт бaнь и дyЩeвыx). ПoслeлHee oбъяо-
Hяeтся Тeм, Чтo paзpaбoтaннoe И прeдЛo)кeнHoe нafuИ MЬ|Лo,
He oKaзaв npaкгичeсКи l-|иKaKoгo дeйстBуIя нa пoBepxнoст.
нyю МиKpoфлopy в тeЧeнИe гtepвЬ|x 4 чaсoв' Чepeз сyrKи cHИ.
жaЛo oбщyЮ пoвepХHoотHyto oбсeмeнeнHoотЬ Ko)Kи бoлeе
чeМ в 6,5 paз (см. тaбл. 2). Чеpeз 24чaca мaКсиМaЛЬHo I1o.
BЬlшaлaсЬ бaкreриЦидHoстЬ кoжИ, a в сoсТавe поBepхhloст.
нaЙ микpoфлopьt КoлиЧeоТBo BpeдHыx 6aкгepий yмeньши-
лoсЬ B 2paзa пo сpавнeнию с эффeкгoм oт мылa, сoдepЖa-
щeгo трИKпозаH, и в 3,8 paз пo сpaвНeниЮ сдrйствИeм обЬlЧ.
Hoгo f\лЬшa (см, тaбл. 1, 3). Этот факт oбъясняeтся тeM, Чтo
Bслeдствиe peгeHepaцИи эпидеpМисa нa пoBepxHoсТИ Кo)кИ
HaЧинaют по'lвЛятЬcя Кopнeoциты' coдep)кaщиe дИoКсидИH
И усlАIlИBaЮщиe бaкrepицидl{Ьle свoйствa Кo)Ки. Унитьtвaя,
чтo бaзaльньtЙ кepaтИHoЦИт пpeBpaщaeтся B poгoвyЮ нeшyЙ.
Кy B сpeдHеM зa 21-28 днeй [7], моxнo пpeдпoлCI)кИтЬ' Чтo
вoзHиKaющий в кoxe (дИoKсИдИнoвьlЙ олoйu oбeспeчит ee
HaдeЖHУЮ зaщИтy oт бaкгeриaльнoЙ инфeкции дilкr пpи
linЬшЬe pe)кr одHOго рaзa в неделlо.
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А|I Babkin' АV, staФпlo' Аu Аpсhel s.V, Vdkowa, D.|/' с|]enуshщ s'K osrn1lo|,*у
fnfluenсe of дn antibaсterial soаp with liposomas on bioсenosis of skin

Аь|toct. Thе conlDаmtiуе еslimotion ofrhе in|luеnсе of diffеrеnt kinds of soаDs kimnlе soаo. |Йсlosаn-сontainins soaD.
liposomаl dioхidinum.-сontаining soаp) oi аntibdсtеiаl аЬtiй, supефсiаl hnd ilф sЁin аuttiйiсroflom of hеаlthipеoil|
iаs mаdе. Thе loсk of lonя iitеnsifiсаtion of skiп bасtеicidal 

.prdpепiеs 
аffer iashiпя of simo[е soаoi ond thilosin-

cot|Iаi|Iittя sooo wos йуеolёd. InсЙаsе of skin аn|ibасtеriаl aitioi in 24 -hou|s a|lеi uiinя 6f lioosanаl dioхidinuttt-
contаininя sooip tt'os rеwаlеd. Thе nеяative еffесt of frеouеnl сIеаninя аs thе cаusЪ of яroйth- oГdееo skin DаIhoFеniс
аulomiсro|Iorа wаs shown. Thе sttoпя Бoctеricidаl еffеъl oт liposoпаl dioxidinum-contаЙiйя soаp 6n dеbo oаthЬsеni{skin
microflorа wаs еstаblishеd. Thе rcп1rkаblе growth- of leеp- pаthogеniс miсmflorа iп 24-houi altеr isiilg oftiсlosаn-
con|аining soаp was rewalеd.

Kеу words: liposomаs, dioхidinun, tiсIosап, skin аntibаclеiаl action, skin au|omiсrcflom'
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